
 

                                                                                             

                 

IL FASCINO DI UN BORGO: GROPPELLO D’ ADDA 
 

  
Biciclettata tra Naviglio Martesana e  Adda, attraversando la città di Cassano e i suoi confini. 
 

- Ritrovo presso Piazza Perrucchetti (nelle date e negli orari specificati in seguito), per 
l’eventuale consegna delle bici e saluto del presidente gruppo guide Angelo Cernuschi; 

- Sosta ponte Sansona: la guida Maurizio Mandelli darà brevi informazioni riguardo 
Naviglio Martesana e caratteristiche storico-geografiche ed architettoniche della Volta 
(insieme di quattro cascine a corte chiusa ciascuna con una propria funzione, deposito sale, 
sassi, materiale da costruzione, deposito di barconi in riparazione e imbarcadero per il 
trasporto di persone e merci a Milano, i giovani della Volta facevano il servizio militare nel 
Corpo del Genio Pontieri…); 

- Chiesa di S. Antonio affrescata da Giovan Mauro della Rovere nel 1638: la guida 
Alessandro Colombo illustrerà il ciclo pittorico e la funzione che questa cappella rivestiva all’ 
interno della complessa architettura della Villa Arcivescovile di Groppello D’ Adda; 

- Villa Arcivescovile esterno con sosta fontana: guida Alessandro Colombo; 
- Rudun: storia e funzione della grande ruota idraulica secentesca ricostruita nel 2009 e 

divenuta simbolo di Groppello: guida Alessandro Colombo; 
- Discesa verso il fiume Adda e sosta al Parco del Pignone: si depositano le bici e si 

attraversano a piedi i ponti, la guida Piera De Maestri informerà riguardo la natura, il corso 
del fiume e l’ attività industriale che ha modificato il paesaggio fluviale; 

- Dall’ Adda si ritorna ancora lungo l’ alzaia del Martesana e dopo la Volta, ci si dirige verso 
Inzago, la meta è la Cascina Regoledo, dove è anche prevista una degustazione di 
prodotti dell’ azienda Agricola Colombo Angelo & Figli: la guida Piera De Maestri e il 
proprietario illustreranno questa preziosa testimonianza della civiltà contadina cassanese 
(Regoledo significa luogo dei Roveri, è citata nel 1405 in un documento di donazione al 
monastero delle Umiliate e nel 1411 figura tra i beni del Duca di Milano, nel 1762 al suo 
interno si costruì un oratorio, inoltre è stata costruita con criteri difensivi e presenta una 
torretta, rimangono ancora tracce di portali e di stemmi); 

- Il percorso si conclude con il ritorno in Piazza Perrucchetti dove avverrà il deposito dei 
mezzi, per chi li avesse preso a noleggio 

 
Il bike tour avverrà con le seguenti modalità: 

• Sabato 17 settembre 2011 ore 16.00; 
• Domenica 18 settembre ore 9.30; 
• Tempi di percorrenza incluse visite guidate ore 3/3,30; 
• Km da percorrere in bicicletta circa 8; 
• Max 30 persone per ogni bike tour; 
• Prenotazione obbligatoria sul sito www.vivicassano.it sezione Gruppo Guide 

Cassano/Prenotazioni; 
• Possibilità noleggio biciclette (solo adulti); il servizio è curato da:  ENJOY TRIBE a.s.d.; 

(obbligatorio un documento d’identità; sarà richiesta la firma su un documento di assunzione di 

responsabilità); 
• La quota d’iscrizione: bike tour + noleggio bici  € 10,00; bike tour con mezzi propri  € 5,00; 

le quote si devono corrispondere, prima della partenza, agli addetti del Gruppo Guide 
Cassano.  


